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Lo ¥ Juillet, ses fouws 4 artifice,

Depuis la guerre d’Indépendance, qui commenga en 1775, a Lexington, dans le
Massachusetts, avec « le coup de feu qui fut entendu du monde entier »,la Nouvelle-
Angleterre a pris trés au sérieux la féte nationale commémorant la signature de la
Déclaration d’Indépendance. Connu sous « Le jour de I'Indépendance » ou simple-
ment « Le 4 juillet »,1a journée a toujours été fériée dans toutes les villes. La musique
militaire accompagne bruyamment cette féte traditionnelle. Cloches, sifflets et
coups de canon étaient communs lors des célébrations au XIXe siécle. Aujourd’hui,
les pétards et les feux d’artifice ponctuent les festivités. Tambours, clairons et cui-
vres retentissent lors des parades du 4 juillet, suivies par de solennels discours
publics et des cris de victoire patriotiques.

Un repas, marquant la fin de ces célébrations publiques, est partagé par toute la
communauté : par petits groupes ou assemblées entre familles et amis. Pour profiter
de I'été, les repas du Quatre juillet sont souvent pris dehors sous forme de piques-
niques, avec barbecues en plein air ou clambakes, a la campagne ou dans son
jardin. La nourriture est simple et comprend des plats de saison qui sont faits a la
maison.

En Nouvelle-Angleterre, le jour de I'Indépendance,
les communautés proches de la mer servent tradition-
nellement le saumon avec une mayonnaise a ’aneth,
parfumée de jus de citron et de moutarde avec en
accompagnement des petits pois frais (les derniers
de la récolte de printemps) et des pommes de terre
nouvelles (les premiéres de la saison). Le mais en épi
fait également partie du festin. Les tomates sont les
bienvenues, mais il et rare qu’il fasse suffisamment chaud pour qu’elles soient déja
mires. Au XIXe siécle, a l'intérieur des terres, I’agneau était souvent un plat tradi-
tionnel du 4 juillet mais, depuis la Seconde Guerre mondiale, poulet grillé, steak,
hamburgers ou hot-dogs I'ont remplacé. Les desserts sont pratiquement toujours a
base de fruits frais : tarte a la rhubarbe ou aux myrtilles, sablé aux fraises ou simple
tranche de pastéque.

Pour de nombreux Américains, la célébration du
4 juillet implique un barbecue aussi traditionnel que
le défilé et les feux d’artifice. En Nouvelle-
Angleterre, le barbecue est synonyme de grillades
en plein air. Alors que pour les Sudistes, le barbecue
signifie une lente cuisson du porc a feux doux, pour
les Nordistes c’est une grillade rapide au-dessus
d’un feu, allumé généralement par les hommes. Ce
feu est fait avec des briquettes de charbon, le com-
bustible le plus utilisé, du charbon de bois, du bois
sec ou un gril a gaz. Certaines personnes aiment y mettre des brindilles, comme des
buissons de mesquite, du bois d’arbres fruitiers ou des sarments de vignes, pour
parfumer ; mais ceux-ci parfument davantage 1’air ambiant que la viande...
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de révélation de cette édition. IIs débordent d’ énergie, ne ménagent pas leur peine et leur passa-
ge musclé leur vaut un véritable tabac, amplement mérité.

Narvel Felts, avec I’appoint vocal de Barbara
pour certains titres en duo, fera pas mal de bal-
+ . lades, dont I’émouvant Snce | Don’t Have You
dédié a Bubba, son fils décédé. Son passage
laissera une impression mitigée a certains
« ayatollas du rockabilly », dégus et filant au
bar. Son vocal intact et superbe, surtout dansles
notes hautes, lui
vaut pourtant une
grandiose ovation.
La derniére révéla
tion sera les An-
glais Slim Slip & Slippers, avec un contrebassiste a la Marshall
Lyttle.

Good Rockin’ Tonight 2009 est mort, vive Good Rockin' Tonight
2010 ! Et un grand merci atoute I’ équipe de Blue Monday pour ces
guatre jours vraiment exceptionnels.

Rip Masters

Bernard Boyat (ci-contre)
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DU TWIST AU 20U BA Z0U...

Ces danses qui firent trols p'tits tours (fin)
LE MIA (1994)

D0 au groupe de rap marseillais, lam. Les mias, ce sont les lascars marseillais, m’ as-tu-vu,
grandes gueules et porteurs de lourdes chaines d' or autour du cou. Catient un peu de la break
dance. Et ¢arestera surtout confiné alarégion marseillaise.

LA MACARENA (1996)

A I’ origine de cette danse, qui faillit renouveler e phénomene lambada, un duo, Los del Rio. La
danse fera un malheur dans les clubs et les sales de bal du
monde entier. Le duo frangais Gigot et Roblés en feront une
version franchouillarde, Ma Caravane.

LE DAM DAM DEO (1997)

C’est une contraction de « dame, dame, yo te doy » (en
frangais: « Donne-moi, donne-moi, je te donne »). On nous
expliquera que c'est aussi un état d'esprit: « Valeurs de
partage, de respect, de bonne humeur ». Avec ce consell : « Le
dam dam déo doit faire intervenir tout le corps, jusqu’ aun des
plus beaux mouvements qui soit : le sourire. »




